


* @ 8

UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCELAWIU

PO
PR ETSE WD
TR MU ENT



UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

KSIAZKA STRESZCZEN |1l KONFERENCJI SEKCJI LEKU NATURALNEGO
POLSKIEGO TOWARZYSTWA FARMCEUTYCZNEGO ODDZIAt WROCLAW
| SKN ,PEREGRINUS” PRZY KATEDRZE | ZAKtADZIE FARMAKOGNOZJI
| LEKU ROSLINNEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

9-10 kwietnia 2022, Mtoty

Stopka edytorska

Komitet naukowy

prof. dr hab. Adam Matkowski
prof. dr hab. W. Andrzej Sokalski
prof. dr hab. Zbigniew Sroka
prof. dr hab. Andrzej Gamian

Organizatorzy
Sekcja Leku Naturalnego Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego Oddziat Wroctaw

Studenckie Koto Naukowe ,,Peregrinus” przy Katedrze i Zaktadzie Farmakognozji i Leku
Roslinnego Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

Komitet organizacyjny

prof. dr hab. Zbigniew Sroka

dr Piotr Okinczyc

dr Jakub Szperlik

mgr Sylwia Radwan

Piotr Stupczynski

Studenci: Karolina Imietowska, tukasz Gadek

Projekt oktadki

mgr Sylwia Radwan

4

PO
PR ETSE WD
TR MU ENT 2



UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Spis tresci

Wspomnienie mgr farm. Jakuba Stanasiuka ...........ccceeiieiiiie i 4

oY= { =T 0 I (o] a1 =T =T o o] PRSP 5

Streszczenia WyktadOw NAUKOWYCR........uuiiiiiiiiiicccee ettt 7
Techniki modelowania molekularnego w biotechnologii ..............cccccccueviiiiiiiiini i, 8
Zastosowanie medyczne i mozliwosci hodowli in vitro wybranych gatunkéw mchéw .......... 9
Badania nad szczepionkami przeciwwirusowymi - NOWe WYZWaNiQ ...............ccccevvuveereaennnns 10
Dieta — MIKIrobiom — NGSEIOJ ........c..ueiiiiiiee ettt e e e e st e e e s nnbae e e e saraeeean 11
Transfer mikrobioty jelitowej w pigufce — tradycja kontra nowoczesnosc...............cc.......... 12
Roslinne zrodta propolisu czyli czemu topola topoli nierowna?............ccccccccoevevciiivieenineennnn, 13
Przeciwwolnorodnikowe wtasciwosci wybranych flawondw i flawonoli. Badania
eksperymentalne i obliczenia kwantowomechaniczne ..............cccceevciueeeiniineesiiiiee e 14
Modelowanie farmakoKiNEtyKi..............ccccuuiciuuiiiiiiieieiiiiiee s saee e e e saree e 15
Substancje biologicznie aktywne w Zywnosci i ich wptyw na organizm................cccc..cccuu.... 16
Mikroskopia fluorescencyjna i konfokalna w badaniach mikrobiologicznych...................... 17

roustiTsiwe

TARMALLUTYCINE 3



UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Wspomnienie mgr farm. Jakuba Stanasiuka

Tegoroczna konferencja zostata poswiecona pamieci mgr farm. Jakuba Stanasiuka,
wieloletniego pracownika dydaktycznego Katedry i Zaktadu Chemii Lekéw Wydziatu
Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu oraz cztonka Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego, ktory zmart w zesztym roku.

Mgr farm. Jakub Stanasiuk byt znany z serdecznego i cieptego podejscia do studentéw
oraz pracownikdw naszej uczelni. Pan Magister zawsze wykazywat duzo zrozumienia,
cierpliwosci i zyczliwosci. Poza pracy dydaktyczng, petnit réwniez role wieloletniego opiekuna
Studenckiego Kota Naukowego przy Katedrze i Zaktadzie Chemii Lekéw. Warto podkresli¢, ze
liczne grono studentdw nalezgcych do SKN zdecydowato sie potem na kariere naukowg oraz
dydaktyczng na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu oraz innych uczelniach lub znalezli
swoje miejsce w przemysle farmaceutycznym.

Mgr farm. Jakub Stanasiuk byt pasjonatem historii. Ogromng rado$é sprawiaty mu
podréze i zwiedzanie. Swojg pasjg podrdzniczg dzielit sie z innymi. Uczestniczyt w organizacji
licznych wycieczek krajoznawczych dla pracownikéw oraz studentéw wczesniej Akademii
Medycznej, pdziniej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Pdzniej wyjazdy te nabraty
charakteru naukowego i ostatecznie konferencji naukowej. Mgr Jakub Stanasiuk od poczatku
angazowat sie w sprawy organizacyjne wszystkich edycji wspomnianej konferencji.

Byli cztonkowie SKN przy Katedrze i Zaktadzie Chemii Lekdw oraz uczestnicy
wspomnianych konferencji naukowych sg gteboko wdzieczni Jakubowi za wtozong prace, trud
oraz pomoc i serdecznosc¢ jakg zawsze nas obdarzat.

Organizatorzy, 11 kwietnia 2022 r.
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Program Konferencji

SOBOTA, 9 KWIETNIA 2022

Czes¢ wycieczkowo-krajoznawcza

8.50 Przywitanie uczestnikéw konferencji.

9.00 —13.00 Zwiedzanie Muzeum Filumenistycznego w Bystrzycy Ktodzkiej oraz miasta.
14.00 Przejazd do osrodka AMW w Mtotach.

21.20 - 22.00 Andrzej Wojciechowski, podréznik i przewodnik gorski.
Prezentacja z wyprawy w gory Ameryki Potudniowej "Patagonia - kraina wiatrow".

| sesja naukowa:
15.50 Rozpoczecie sesji naukowe;.

16.00 — 16.40 prof. dr hab. inz. W. Andrzej Sokalski.
Zastosowania technik modelowania molekularnego w biotechnologii.

16.40—-17.20 dr inz. Jakub Szperlik.
Zastosowanie medyczne i mozliwosci hodowli in vitro wybranych gatunkéw mchdéw.

17.20 — 17.30 Przerwa kawowa.

17.30 — 18.10 prof. dr hab. inz. Andrzej Gamian.
Badania nad szczepionkami przeciwwirusowymi.

18.10 — 18.50 dr Joanna Pieczynska.
Dieta-Mikrobiom-Nastroj.

18.50 — 19.00 Przerwa kawowa.

19.00 — 19.40 dr Dorota Ksigdzyna.
Transfer mikrobioty jelitowej w pigufce - tradycja kontra nowoczesnosc.

19.40 — 20.20 dr Piotr Okinczyc.
Roslinne zrodta propolisu czyli czemu topola topoli nieréowna?

20.20 — 20.30 Przerwa kawowa.

20.30 —21.10 dr Emil Paluch.
Mikroskopia fluorescencyjna i konfokalna w badaniach mikrobiologicznych.

21.10 Zakonczenie wyktadéw naukowych.

22.00 Ognisko integracyjne i dyskusja naukowa.
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NIEDZIELA, 10 KWIETNIA 2022
8.00 Sniadanie.

Il Sesja Naukowa:
8.50 —9.00 Przywitanie uczestnikdw i rozpoczecie Il Sesji Naukowej.

9.00 —9.40 prof. dr hab. Adam Matkowski.
Riibezahl, Sudetendeutsche, laboranci i jelenie - czyli o dawnych i nowych roslinach leczniczych
Sudetow.

9.40 —10.20 prof. dr hab. Zbigniew Sroka, dr Jerzy Htadyszowski.
Witasciwosci antyoksydacyjne flawonoiddow z grupy flawonoli i flawondw, zaleznos¢ aktywnosci
od budowy. Obliczenia kwantowe.

10.20 — 10.30 Przerwa kawowa.

10.30 - 11.10 prof. dr hab. Krystian Kubica.
Matematyczny model farmakokinetyki.

11.10 - 11.50 dr Maria Drzewicka.
Substancje biologicznie aktywne w Zywnosci i ich wptyw na organizm.

11.50 — 12.00 Przerwa kawowa.

12.00 — 12.40 prof. dr hab. Antoni Szumny.
Suszenie jako element ksztattujgcy jakosc¢ surowca zielarskiego i spozywczego.

12.35 Zakonczenie konferencji.
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UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Techniki modelowania molekularnego
w biotechnologii

W. Andrzej Sokalski

Katedra Inzynierii i Modelowania Materiatéw Zaawansowanych, Politechnika Wroctawska

e-mail: sokalski@pwr.edu.pl

W wyktadzie przedstawione zostang podstawy wspdtczesnych technik modelowania
molekularnego opartych na pierwszych zasadach mechaniki kwantowej i wykorzystywanych do
analizy proceséw inhibicji i aktywnosci katalitycznej enzymdw na poziomie molekularnym,
a nastepnie racjonalnego projektowania lekow i biokatalizatorow. Dodatkowo przedstawione
zostang alternatywne techniki oparte o techniki uczenia maszynowego.

[t
PORARITATWO
TARMACLUTYCENE 8



UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zastosowanie medyczne i mozliwosci hodowli in
vitro wybranych gatunkoéw mchow

Jakub Szperlik

Pracownia Kultur Tkankowych, Wydziat Nauk Biologicznych, Uniwersytet Wroctawski,

e-mail: jakub.szperlik@uwr.edu.pl

Mchy (Bryophyta L) sg gromada roslin telomowych wyodrebnionych z zielenic (Chlorophyta
L) w erze paleozoicznej. Sg to mate, rosngce w skupiskach rosliny, majgce ogromng role
ekologiczng, zwtaszcza jako rosliny pionierskie i w regulacji cykli geochemicznych. Juz Dioscorides,
Galen i Pliniusz starszy opisywali wykorzystanie medyczne mchéw, i to jako rzecz w ich czasach od
dawna znang i nie budzacg watpliwosci. Stosowane byty réwniez w Indiach, Chinach oraz
w Mezoameryce i Azji potudniowo-Wschodniej. Historycznie mchy stosowane byty jako niemalze
panaceum, w tym jako srodek wykrztusny ,moczopedny, przeciw kamieniom moczowym, w wolu,
26ttaczce, zapaleniu zatok, pluciu krwig i przeciw gruzlicy i biataczce i jako antidotum. Mchy
o znacznej zdolnosci sorpcyjnej stosowano takze jako swoisty analog bandazy, zwtaszcza torfowiec
(Sphagnum L.) i krétkosz pospolity (Brachythecium rutabulum Hedw.). W Chinach Rhodobryum
ontariense (Kindb.) byto stosowane jako lek na nadciSnienie, co zostato potwierdzone
eksperymentalne.

Aktywnos¢ biologiczna mchéw i produktéw z nich uzyskiwanych wynika z ich profilu
chemicznego, w ktérym poza komponentami $ciany komodrkowej waznymi dla absorpcji (celuloza,
hemicelulozy, pektyny), wystepuje wiele metabolitéw drugorzedowych: terpenoidy, zwtaszcza
seskwiterpeny (np. kostinoid, tulpinoid), flawonoidy (np. amentoflawon, rubentoflawon), kwasy
fenolowe, kwasy organiczne, fenylkwinony, kumaryny, takze kwasy ttuszczowe, cukry, biatka,
steroidy, alkohole cukrowe i inne. Z tych terpenoidy odpowiadajg za aromat (zwigzki lotne, olejki
eteryczne), przeciwwirusowe, mogg odstrasza¢ owady, ale takze powodowaé silne alergie
kontaktowe (laktony seskwiterpenowe). Flawonoidy i biflawonoidy natomiast majg silne
wtasciwosci przeciwutleniajgce i ochronne przed promieniowaniem UV, ale ich rola jako zwigzkéw
antymikrobiologicznych jest niejasna (inhibicja enzymodw, aktywno$¢ przeciwwirusowa
i przeciwzapalna, takze dziatanie moczopedne).

Zasadnym jest wiec sprawdzenie, czy tak wartoSciowe rosliny mozna hodowaé w scisle
kontrolowanych warunkach in vitro, umozliwiajgcych unikniecie zanieczyszczen i patogendw.
Zaproponowano juz metode klonalnego rozmnazania torfowca pozwalajgcg na 10-40 krotny
przyrost biomasy w czasie wzrostu, nie zastosowano jej jednak do syntezy zwigzkdéw aktywnych.
Uzyskano tez stabilna kulture splatka Polytrichum juniperinum, mchu z rodziny ptonnikéw, ktéry
ma potwierdzone dziatanie przeciwnowotworowe. Wpykazano rdéwniez wiasciwosci
antybakteryjne, przeciwgrzybowe i antywirusowe Brachythecium rutabulum (Hedw.), czyli zgodne
z jego ludowym zastosowaniem. Szczegdlnie godne uwagi jest opracowanie Physcomitrella patens
jako organizmu modelowego, tgcznie z petnym zsekwencjonowaniem genomu. Mech ten jest
obecnie stosowany do biosyntezy wielu ludzkich biatek, wliczajagc przeciwnowotworowe
przeciwciata monoklonalne, w tym z podwyzszona cytotoksycznoscig zalezng od przeciwciata
(ADCCQ), licznych czynnikéw wzrostu, szczepionki na HIV, glikozylacji biatek, przy czym nie tylko
wykazuje tatwos¢ skalowania produkcji, ale rdwniez uzyskane czgsteczki sg lepszej jakosci niz te
produkowane w liniach ssaczych (biobetters). Badane sg obecnie systemy syntezy terpendéw
i czasteczek regulatorowych w mchach (BryoTechnology), dziedzina ta jednak wymaga nadal wiele
badan i inwestycji.
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Badania nad szczepionkami przeciwwirusowymi
- nowe wyzwania

Andrzej Gamian

Instytut Immunologii | Terapii Doswiadczanej PAN im. Ludwika Hirszfelda

e-mail: andrzej.gamian@umw.edu.p!

Pandemia choroby Covid-19 wywotywanej przez wirusa SARS-CoV-2 zmobilizowata
laboratoria na Swiecie do badan nad szczepionkg przeciwko tej chorobie. Poza szczepionkami
genetycznymi brane sg pod uwage szczepionki atenuowane, inaktywowane i podjednostkowe,
czyli koniugatowe. Te ostatnie sg oparte na biatkach wirusowych, a w przypadku wirusa SARS-
CoV-2 istotng role odgrywaja i muszg by¢ uwzgledniane skfadniki weglowodanowe
glikoprotein. W pracach nad nowoczesnymi szczepionkami istotne sg aspekty efektywnosci
i bezpieczenstwa z zastosowaniem najnowszych osiggnie¢ biochemii, glikobiologii,
immunologii czy medycyny. Do waznych atrybutdéw szczepionki nalezy sposéb podania, sktad
antygenowy, zawartos¢ dodatkowych komponentéw i nosnikéw. Z ponad 280 laboratoriéow
zajmujgcych sie tym zagadnieniem, w fazie badan klinicznych jest juz niemal potowa
preparatdw, co oznacza, ze ta szczepionka przechodzi najbardziej intensywne badania nad
rozwojem i testami w historii wakcynologii. Mimo tak szeroko zakrojonych prac, wirus jest
nadal niebezpieczny i umyka uwadze badaczom ze wzgledu na niezwyktg biologie
i immunologie zakazenia oraz proceséw odpornosciowych. Liczne mutacje materiatu
genetycznego wirusa sprawiajg, ze badacze sg zmuszani przygotowywac¢ nowe, aktualne
formulacje szczepionkowe, celem doszczepiania i ochrony przed zmienionymi wariantami
wirusa. Pandemia pozwolita takie na szersze spojrzenie na ochrone przeciwwirusowg,
w postaci uwzgledniania jakosci zycia, wtasciwej diety, suplementacji witamin, trybu Zzycia,
dbatosci o warunki pracy, odpoczynku i wielu innych czynnikéw. Dwuletni okres pandemii
i intensywnych nad nig badan pozwala na formutowanie dalszych pytan i okre$lanie zadan
badawczych w celu stawienia czota wyzwaniom na przysztos¢ w razie kolejnych zagrozen.
Podkresla to koniecznos¢ interdyscyplinarnego podejscia, gdyz takie szerokie i wieloaspektowe
badania jak dotgd zapewniajg powodzenie w tych przedsiewzieciach. Zastosowanie znajda
jedynie innowacyjne rozwigzania i tylko takie wytyczg kierunki dla dalszych poszukiwan.
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Dieta — Mikrobiom — Nastrdj

Joanna Pieczynska

Katedra i Zaktad Bromatologii, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

e-mail: joanna.pieczynska@umw.edu.pl

W ciggu ostatnich dziesiecioleci obserwowany jest wzrost popularnosci diety typu
zachodniego czesto nazywanej dietg $mieciowg, ktéra wigze sie ze wzrostem spozycia
produktéw wysoko przetworzonych, ttuszczu, czerwonego miesa i cukru rafinowanego.
Nieodpowiednia dieta prowadzi do niekorzystnej modyfikacji mikrobioty jelitowej. Ta zmiana
sktadu bakterii jelitowych, okreslana mianem dysbiozy, jest coraz cze$ciej wigzana ze wzrostem
ryzyka zaburzen funkcjonowania emocjonalnego. Badania naukowe potwierdzajg, ze
mikrobiota jelitowa wptywa nie tylko na fizjologie przewodu pokarmowego, ale takze na
zachowanie i funkcjonowanie osrodkowego uktadu nerwowego poprzez o$ mikrobiota-jelito-
mozg. Komunikacja w obszarze osi moézgowo-jelitowej ma charakter dwukierunkowy,
obejmujgcy mechanizmy neuronalne, endokrynologiczne i immunologiczne. Sygnaty
z nerwow jelitowych sg przekazywane do mozgu przez jelitowy uktad nerwowy i nerw btedny.
Informacje biochemiczne przekazywane sg przez cytokiny, chemokiny, neuroprzekazniki
i mikroczasteczki (np. serotonine, melatoning, histamine, kwas y-aminomastowy,
katecholaminy) oraz bezposrednio przez produkty uboczne aktywnos$ci metabolicznej
mikroorganizmow jelitowych, tj. krotkotaicuchowe kwasy ttuszczowe. Diety, ktérg warto
rekomendowac w terapii tego typu schorzen jest dieta typu srédziemnomorskiego, majgca
udokumentowane dziatanie przeciwzapalne i przeciwdepresyjne oraz odpowiednio dobrana
probiotykoterapia psychobiotykami.
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Transfer mikrobioty jelitowej w piguice — tradycja
kontra nowoczesnos¢

Dorota Ksiadzyna

Katedra i Zaktad Farmakologii, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

e-mail: dorota.ksiadzyna@umw.edu.p!

Prawidtowy sktad jakosciowy i ilosciowy mikrobioty jelit (tzw. eubioza) uznaje sie za jeden
z warunkoéw zdrowia, natomiast jej zaburzenie, czyli dysbioze uwaza sie za mozliwg przyczyne wielu
choréb daleko wykraczajgcych poza ukfad pokarmowych, np. otytosci, depresji czy chordb
neurodegeneracyjnych.

Mozliwosci korekty dysbiozy niezmiennie stanowig przedmiot licznych badarn naukowych.
Transfer materiatu biologicznego pochodzenia katowego, znany réwniez jako przeszczepianie
mikrobioty zawartej w kale (ang. feacal microbiota transplantation, FMT) jest, obok stosowania
probiotykéw, prebiotyk, synbiotykdw i eubiotykdw, jednym ze sposobdw przywracania eubiozy
jelit. FMT polega na podaniu materiatu pochodzenia katowego zawierajgcego mikrobiote
dystalnego odcinka przewodu pokarmowego (jelita grubego) od osoby zdrowej (dawca) pacjentowi
z chorobg lub zaburzeniem przypisywanym dysbiozie jelit (biorca).

Najlepiej udowodnionym wskazaniem do zastosowania FMT s3 trudno poddajace sie leczeniu
postacie zapalenia jelit wywotane przez Clostridium difficile, zwykle wtérnie do antybiotykoterapii.
Nie brak préob zastosowania tej metody w leczeniu nieswoistych zapalen jelit, zespotu jelita
nadwrazliwego czy eradykacji drobnoustrojéw wielolekoopornych u kandydatéw do intensywnego
leczenia przeciwnowotworowego. Wraz ze wzrostem publikacji o wptywie mikrobioty na
patogeneze chordb niegastroenterologicznych wydtuza sie lista schorzen - postulowanych wskazan
do FMT ( nierzadko w oparciu o badania na modelu zwierzecym czy doniesienia kazuistyczne),
wsrdd ktérych wymienia sie m.in. zespdt metaboliczny, alergie, choroby psychiczne czy zaburzenia
ze spektrum autyzmu.

Kwalifikacja potencjalnego dawcy materiatu pochodzenia katowego pod wieloma wzgledami
przypomina procedure obowigzujgcg osoby oddajgce krew. W szczegdlnosci ma ona na celu
zminimalizowanie ryzyka chordb, ktére mogag rozprzestrzeniaé sie przez kontakt z katem.

Do niedawna odpowiednio przygotowany materiat podawano biorcy w formie zawiesiny przez
gérny i/lub dolny odcinek przewodu pokarmowego zaleznie od m.in. doswiadczenia i mozliwosci
technicznych osrodka wykonujgcego procedure, stanu klinicznego pacjenta i jego preferencji.
Budzito to zrozumiatg rezerwe zaréwno ze strony chorych - potencjalnych beneficjentéw FMT, jak
i personelu medycznego. Od pewnego czasu dostepne sg wyniki badan, w tym o charakterze
metaanaliz, ktére wskazujg na skutecznos$é i dobrg tolerancje transferu materiatu pochodzenia
katowego w formie kapsutek dojelitowych, i to zaréwno we wskazaniach gastroenterologicznych,
jak i pozostatych. Co wiecej, taka posta¢ farmaceutyczna jest bardziej akceptowalna zaréwno przez
pacjentdow, jak i pracownikdw medycznych, co moze, teoretycznie, sprzyjaé rozpowszechnieniu
FMT.

Powstanie bankdéw zamrozonego materiatu zawierajgcego mikrobiote jelit oraz dostepnosé
wygodnych kapsutek doustnych z wyselekcjonowanymi sktadnikami katu moze w przysztosci
zwiekszy¢ zastosowanie tej metody w praktyce klinicznej i dostarczy¢ wiekszej liczby dany odnosnie
jej rzeczywistej skutecznosci i bezpieczenstwa w okreslonych wskazaniach.

PO
PR ETSE WD

TARMALLUTYCINE 12



UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Roslinne zrodfa propolisu czyli czemu topola
topoli nierédwna?

Piotr Okinczyc?!, Jarostaw Widelski?

1Katedra i Zaktad Farmakognozji i Leku Roslinnego, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu,
e-mail: piotr.okinczyc@umw.edu.pl!
2Katedra Farmakognozji i Botaniki Farmaceutycznej, Uniwersytet Medyczny w Lublinie,

e-mail: jaroslaw.widelski@umlub.pl

Propolis to ztozona mieszanina substancji pochodzenia roslinnego i zwierzecego
wytwarzana przez rézne gatunki pszczot, w tym gtéwnie przez pszczote miodng (Apis mellifera
L.). Kit pszczeli posiada liczne witasciwosci lecznicze, miedzy innymi dziatanie
przeciwdrobnoustrojowe, przyspieszajgce gojenie sie ran i przeciwzapalne. Aktywno$é
biologiczna propolisu jest spowodowana w gtdwnej mierze przez obecnos$¢ substancji
pochodzenia roslinnego: zywic, balsamow i innych wydzielin roslinnych w jego sktadzie.

Pszczoty nie zbierajg wszystkich dostepnych wydzielin roslinnych w celu wytworzenia
propolisu, ale kierujg sie swoistego rodzaju selekcjg. Ma to znaczace skutki dla sktadu
roslinnego propolisu, bowiem jego frakcja roslinna jest najczesciej silnie zdominowana przez
wydzieliny jednego gatunku roslinnego. Dzieki temu mozliwa jest klasyfikacja propolisu pod
wzgledem zawartosci wydzielin konkretnego prekursora. Wérdd licznych typéw propolisu, dla
stref klimatu umiarkowanego najwieksze znaczenie maja kity pszczele pochodzace z wydzielin
pakowych topoli (rodzaj Populus), a w szczegdlnosci z topoli czarnej (Populus nigra L.), zwane
»topolowymi”. W dalszej kolejnosci pszczoty bedq zbiera¢ zywice z topoli osiki (P. tremula L.),
brzozy (Betula L.) czy drzew iglastych oraz roslin zielnych.

Niemniej jednak, pszczoty nie bedg zbieraty wydzielin ze wszystkich gatunkdéw topoli,
w tym niektdrych podgatunkéw i chemotypdw P. nigra L; moze to mieé zwigzek z toksycznoscia
substancji zawartych w wydzielinach pgkowych niektérych topoli dla pszczét oraz potencjalnie
repelentym dziataniem zwigzkéw lotnych.

Balsamiczne Zzywice wytwarzane przez topole (podobnie jak propolis) znane s3
z dziatania leczniczego, lecz nie zostaty przebadane. Do poznanych dotychczas aktywnosci
biologicznych nalezg: dziatanie przeciwbakteryjne, przeciwzapalne i przyspieszajgce
regeneracje naskérka. W tym miejscu warto podkreslié, ze selekcja wydzielin pgkowych przez
pszczoty nie jest bezposrednio zwigzana z sitg ich aktywnosci biologicznej, w tym
przeciwdrobnoustrojowe;j.

W rezultacie zasadnym jest podjecie badan porownawczych wydzielin topoli bedacych
roslinnym Zzrédtem propolisu oraz gatunkéw i chemotypdédw im pokrewnych. Wspomniana
potrzeba oraz mozliwe kierunki badan zostaty przedstawione szerzej podczas prezentacji.
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Przeciwwolnorodnikowe wfasciwosci wybranych
flawonow i flawonoli. Badania eksperymentalne
i obliczenia kwantowomechaniczne

Zbigniew Sroka?, Beata Zbikowska?, Jerzy Htadyszowski?

1Katedra i Zaktad Farmakognozji i Leku Roslinnego, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu,
e-mail: zbigniew.sroka@umw.edu.pl, beata.zbikowska@umw.edu.pl
2 Katedra i Zaktad Chemii Fizycznej i Biofizyki, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu,

e-mail: jerzy.hladyszowski@umw.edu.pl

Celem badan byto okreslenie wtasciwosci przeciwwolnorodnikowych zwigzkéw
flawonoidowych z grupy flawonoli i flawonéw z réznym modelem hydroksylacji i metoksylacji
czasteczki. Aktywnos¢ przeciwwolnorodnikowg zmierzono wykorzystujac sondy DPPH, ABTS
i test FRAP. Potencjat redukujacy zwigzkdw okreslono wyznaczajgc maksymalng szybkosé
reakcji eliminowania wolnych rodnikéw i minimalng energie oderwania atoméw wodoréw
z grup hydroksylowych czasteczek wykorzystujagc do tego celu obliczenia kwantowo-
mechaniczne. Kwercetyna wykazata silne wtasciwosci przeciwwolnorodnikowe w tescie FRAP
i najsilniejszym w tescie ABTS, podczas gdy genkwanina byfa najstabszym przeciwutleniaczem
we wszystkich trzech testach DPPH, ABTS i FRAP. Flawonole okazaty sie byé znacznie
silniejszymi przeciwutleniaczami niz flawony. Wyjatkiem byta luteolina nalezaca do flawondw,
ktora wykazywata aktywnos¢ przeciwwolnorodnikowg zblizong do flawonoli, prawdopodobnie
dzieki obecnosci grupy hydroksylowej w pozycji 3’, w sgsiedztwie innej grupy hydroksylowej
usytuowanej w pozycji 4’. Badania modelowania czasteczkowego metodg UB3LYP/6-31G (d,p)
metodga funkcjonatu gestosci (DFT) wykazaty najnizszg energie oderwania wodoru (HAE) dla
grup hydroksylowych mirycetyny usytuowanych w pozycjach 3’ i 5’. Opierajgc sie na badaniach
eksperymentalnych i obliczeniach komputerowych wyciggneliémy jeden zasadniczy wniosek,
ze grupa hydroksylowa usytuowana w pozycji 4’ w pierscieniu B flawonoidéw oraz
w mniejszym stopniu grupy hydroksylowe usytuowane w pozycjach 3 oraz 3’ flawonoli sg
najwazniejsze dla aktywnosci przeciwutleniajgcej czy prezeciwwolnorodnikowej flawonoidow.
Zaobserwowalismy wysokga, ujemna korelacje (Spearman’s rank) pomiedzy energig oderwania
wodoru (HAE) i wtasciwosciami przeciwwolnorodnikowymi czy przeciwutleniajgcymi
flawonoidéw wyznaczonymi eksperymentalnie przy wartosci wspétczynnika P ponizej 0.001.
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Modelowanie farmakokinetyki

Krystian Kubica

Katedra Inzynierii Biomedycznej, Politechnika Wroctawska

e-mail: krystian.kubica@pwr.edu.pl

Badania farmakokinetyki leku nowej generacji hamujgcego agregacje ptytek krwi —
ticagreloru przeprowadzono w uktadzie dwuprzedziatowym, gdzie pierwszym przedziatem jest
Swiatto jelita a drugim objeto$é krwi. Model tworzy uktad czterech réwnan rézniczkowych
opisujacych wchtanianie leku w jelicie, kinetyke konwersji ticagreloru w jego aktywny
metabolit (AR-C124910XX), szybkos¢ usuwania obu sktadnikéw oraz kinetyke wigzania z
receptorami P2Y12. Optymalizacja warto$ci parametréw modelu oparta byta na poréwnaniu
wynikow teoretycznych z wynikami badan klinicznych. Rozwigzania modelu pozwolity
przewidzie¢ wptyw dawki leku na skutecznos¢ blokowanie receptoréow, dzieki czemu mozna
optymalizowac jej wielkosc.
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Substancje biologicznie aktywne w zywnosci i ich
wpfyw na organizm

Maria Drzewicka

Katedra i Zaktad Bromatologii i Dietetyki, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

e-mail: maria.drzewicka@umw.edu.pl!

Substancje biologicznie czynne zawarte w produktach spozywczych stanowia bardzo
liczng grupe zwigzkdw o zrdznicowanej budowie chemicznej i wielokierunkowym istotnym
wptywie na organizm cztowieka. Sposréd zwigzkédw biologicznie czynnych wyrézni¢ mozna
sktadniki odzywcze i nieodzywcze. Wspdlng cechg tych sktadnikéw jest zdolnos¢ do wptywania
na przemiany metaboliczne w organizmie cztowieka. Sktadniki odzywcze - biatka,
weglowodany, ttuszcze, witaminy i sktadniki mineralne sg niezbedne do funkcjonowania
organizmu. Po wchtonieciu zostajg wykorzystane przez organizm jako zrédto energii, materiat
budulcowy oraz jako czynniki regulujgce niezbedne procesy zyciowe. Sktadniki nieodzywcze
nie sg zwigzkami niezbednymi. Mogg posiada¢ korzystne dziatanie profilaktyczne w prewencji
wielu chordb, niekiedy nawet lecznicze, ale takze dziatanie niekorzystne, np. antyodzywcze,
mutagenne, toksyczne. Sktadniki odzywcze jak i nieodzywcze mogg by¢ pochodzenia
roslinnego jak i zwierzecego.

Wiele zwigzkéw biologicznie czynnych to wtérne metabolity roslin. Nalezg do nich
substancje fenolowe i polifenolowe (fenolokwasy, flawonoidy), terpenoidy (monoterpeny,
saponiny, karetonoidy, tokoferole) oraz niebiatkowe zwigzki azotowe (alkaloidy, aminy,
aminokwasy niebiatkowe, glukozynolany). Prozdrowotne dziatanie zwigzkéw polifenolowych
uwarunkowane jest ich aktywnoscig antyoksydacyjng. Niekorzystne dziatanie antyodzywcze
wywierajg szczawiany, inhibitory proteaz, glikoalkaloidy. Udowodniono dziatanie mutagenne
zwigzkéw takich jak: aflatoksyny, azotany (lIl) i azotany (V) i powstajacych z nich nitrozoamin.
Niektore substancje bioaktywne cechujg sie zardwno korzystnymi wifasciwosciami
prozdrowotnymi jak i dziataniem antyodzywczym np. glukozynolany, fityniany, saponiny.

Produkty pochodzenia zwierzecego sg rowniez waznym zrédtem zwigzkdw biologicznie
aktywnych m.in. L-karnityny, kreatyny, tauryny, kwasu a-liponowego, koenzymu Q10,
glutationu, kwaséw ttuszczowych z rodziny n-3 i n-6, sprzezonych dienéw kwasu linolowego
(CLA).
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Mikroskopia fluorescencyjna i konfokalna
w badaniach mikrobiologicznych

Emil Paluch

Katedra i Zaktad Mikrobiologii, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

e-mail: emil.paluch@umw.edu.pl

Techniki obrazowania w medycynie i naukach pokrewnych obecnie sg niezwykle silnie
rozwijane wraz analizami komputerowymi wykorzystujgcymi sztuczng inteligencje (Al).
W mikrobiologii réwniez odchodzi sie juz od technik podstawowych okreslajgcych ilo$ciowo
biofilm (np. metoda spektrofotometryczna z fioletem krystalicznym (CV)), dajgcych duzy
margines bfedu i czesto wysoka nie specyficznosé. Wykorzystanie technik mikroskopowych
z sondami molekularnymi daje duzo wieksze mozliwosci analizy biofilmu zaréwno w analizie
ilosciowej oraz jako$ciowej. Juz za pomocg mikroskopii fluorescencyjnej szerokiego pola wraz
z wykorzystaniem odpowiednich sond molekularnych jestesmy w stanie okresli¢
wystandaryzowang powierzchnie zajmowang przez biofilm bakteryjny lub grzybowy, okresli¢
jego zywotnos¢, ilos¢ egzopolisacharydow (EPS), biatek czy obecnos¢ zewnatrzkomérkowego
DNA (eDNA). Mikroskopia fluorescencyjna pomimo swojej przydatnosci jest sukcesywnie
zastepowana przez technologie konfokalng, dajacg duzo lepszg jako$é obrazu oraz mozliwosc
charakterystyki przestrzennej architektury biofilmu w tym réwniez tworzenie projekcji 3D. Ma
jednak ona rowniez pewne ograniczenia wynikajgce z systemu skanowania i zjawiska —
»Ppalowania” czy podczas odbioru sygnatu w przypadku obrazowania struktur przestrzennych
takich jak kula. Niewatpliwg zaletg obu technik jest mozliwos¢ obrazowania przede wszystkim
struktur w sposodb przyzyciowy, dzieki niskiej fitotoksycznosci. Daje to zatem mozliwosci
okreslania wptywu réznych zwigzkéw aktywnych np. w czasie rzeczywistym- poczawszy od
procesu adhezji po formowanie dojrzatego biofilmu. Obrazowanie interwatach czasowych
pozwala na doktadne okreslenie wptywu na dynamike formujacego sie biofilmu réwniez
w warunkach przeptywowych chociazby za pomocg systemu Bioflux. Pewna dynamika
wynikajaca z ciggtego przeptywu medium hodowlanego i zarazem pradu cieczy lepiej oddaje
warunki tworzenia sie biofilmu w naszym organizmie. Wyniki badan doskonale dokumentujg
zupetnie inng dynamike wzrostu i architekture powstajgcego biofilmu.

Zdjecie 1: Biofilm 48-godzinny C. albicans na powierzchni metalowe;.
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